ROADBOOK RAID ENKARTERRI

MATERIAL OBLIGATORIO

DURANTE TODO EL RAID

TREKKING + ESPELEO

BTT

Brujula
Manta Térmica
Silbato

No hay material especifico

1 kit de reparaciones
BTT (camara,

Por Botiquin emergencia ) _

EQUIPO (esparadrapo, gasas, venda, bor equipo para esta hinchador,
antiséptico, analgésicos, seccion desmontadores,
antiinflamatorios,...) multiherramienta,...)
Teléfono mévil con bateria
(usar solo en caso de emergencia)

Mochila con capacidad para
. e Casco para acceder a - "
trasportar todo el material Bicicleta de montaia
. . una de las cuevas
Recipiente con capacidad para . . Casco homologado
Por . . (valido el de ciclismo) o
1litro de agua (minimo) para ciclismo
RAIDER e Luz frontal
Gorra o buff e Portamapas
. . e Calzado para monte
Cortavientos/impermeable . . (recomendado)
. . (zapatilla trekking)
Comida energética
MATERIAL PROHIBIDO
= Dispositivos GPS con mapas integrados.
= Equipos de comunicacion: walkie-talkie, teléfono (aparte del de emergencia)
PN Seccién BTT
| Horario » 10:00 - 17:00 <«
RECORRIDO OPTIMO: 41km A 1300m (3h 15')
PC Descripcion Horario Observaciones Material
38 Cota Precaucién bajada peligrosa
39 Limite de vegetacion
44 Vaguada
45 Cota
48 Ruina
49 Bifurcacion de pistas
53 Senda
54 Pista
55 Pequeiia vaguada
56 Senda individual
57 Arbol ”E vidua
58 Cruce de pistas qlilpo
>9 Senda Bicicleta
66 Pista Precaucién bajada peligrosa
- Casco
67 Curva en pista Kit reparacion
68 Vaguada
69 Tuberia
78 Senda Precaucién bajada peligrosa
79 Arroyo
84 Pequefio arroyo
86 Senda
94 Hito
95 Cota
PE85 Ermita 10:30 - 16:00| Prueba Especial PUNTERIA
PE87 Parque 12:00 - 15:30 Prueba Especial LOGICA




o Seccion TREKKING + ESPELEO

I Horario P 10:00 - 17:00 <
RECORRIDO OPTIMO: 22km A 1300m (3h 45
PC Descripcion Horario Observaciones Material
31 Ruina
32 | Cortado de tierra (parte alta)
33 Ruina
41 Ruina
42 Cueva (roca en el interior)
43 Cueva (foso al fondo)
52 Curva en trinchera
60 Cueva (interior)
61 Antiguas colmenas Individual
62 Cruce de pistas Equipo
63 Antigua trinchera +
64 Nido de ametralladora Luz Frontal
71 Nido de ametralladora
72 Bosquecillo
73 Ruina
74 Cota
75 Cueva (interior)
82 Manantial
83 Bifurcacion de sendas
92 Arbol seco
93 Cortado (al pie norte)
51 Boca cueva (ENTRADA)
88 Inter|.or cueva ( mapa cueva) ii Cierre de cueva 16:00 !! Casco
91 | Interior cueva (mapa cueva) | 10:00 - 16:00 . .
Casco obligatorio Luz frontal
81 Boca cueva (SALIDA)
PE87 Parque 12:00 - 15:30 Prueba Especial LOGICA
o, Seccion MEMORIA

| Horario » 16:15 - 17:00 <«
RECORRIDO OPTIMO: 2km A 30m (15"

PC Descripcion Horario Observaciones Material

40 Arbol

46 Arbol . .
Sin material

47 Puente . .
obligatorio

50 Bosquecillo

65 Arbol




